
Ceník dentální hygieny 

Vstupní návštěva 620 Kč 

 Vstupní parodontologické vyšetření 

 Vyšetření pomocí hygienických indexů 

 Seznámení pacienta se stavem dutiny ústní (množství plaku, zubního kamene, 

pigmentací, krvácivost dásní apod..) 

 Kompletní instruktáž a nácvik správného provedení hygieny dutiny ústní, 

doporučení vhodných pomůcek 

 Základní odstranění zubního kamene 

 Čištění zubů depurační pastou 

Kontrolní návštěva, re-instruktáž (recall) 380 - 620 Kč 
 Navazuje na vstupní návštěvu (max. do 3 měsíců od vstupní návštěvy či dle 

doporučení hygienistky) 

 Odstranění zubního plaku 

 Odstranění zubního kamene 

 Čištění zubů depurační pastou 

 Cena se odvíjí dle rozsahu ošetření 

Doporučujeme opakovat dle doporučení hygienistky a stavu parodontu 

Bělení zubů 

 domácí bělení 1 tuba - 520 Kč 

 cena nosičů 2ks – 1320 Kč 

 Nutné kontroly během bělení u hygienistky 300 Kč  

 Doporučujeme zakoupení 2 tub, celková cena 2660 Kč 

Dětské čištění do 15 let 380 Kč 
 Obarvení plaku, jeho zobrazení a následné odstranění 

 Očištění zubů speciální pastou (polishing) 

 Názorná ukázka správného čištění zubů 

 Společný nácvik čištění zubů přímo v ústech dítěte 

Samostatné výkony  

 Odstranění pigmentů za čelist - dle náročnosti výkonu 380 – 800 Kč  
 Odstranění skvrn po rovnátkách individuální domluva dle rozsahu 


